
Deux fleurs rentrent en Ehpad, l’une s’appelle Violette, elle sera résidente, l’autre, Capucine sera
stagiaire aide-soignante. Elles vont s’apprivoiser, s’écouter, se parler, réussir à faire sortir leurs plus
profondes blessures et leurs joies aussi. Cette amitié se construit tout au long de ce roman jeunesse.
Cette amitié qui soutient réconforte et secoue aussi. C’est un texte profond, émouvant et drôle
parfois.

Delphine Pessin évoque la difficulté des soignants à remplir leurs missions auprès des résidents par
manque de moyens et d’effectifs ; elle raconte leur fatigue, leur découragement mais aussi leur
investissement. Elle parle avec justesse de l’arrivée d’une résidente, de la perte d’autonomie et de
l’approche de la mort.

La réussite de ce roman repose en grande partie sur grand respect que l’autrice a pour les vieux et
les soignants. Des Haïkus vont ponctuer le roman, Violette en étant grande amatrice :

[*« Couvert de papillons
L’arbre mort
Est en fleurs »*]
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