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    Un homme et six femmes témoignent dans ce livre intense et profond où se raconte le quotidien des aides à domicile : difficultés, fierté, fatigue, manque de formation et d’échanges entre soignants, auxiliaires de vie, familles et structures sociales, relations humaines et sociales… Ces récits où le temps de la parole est donné longuement disent beaucoup de notre société : handicap, vieillesse, solitude et presque toujours la mort du côté des patients ; travail quotidien épuisant et cadencé, maladie professionnelle, – le dos bien sûr -, du côté des aides. Ces récits de vie, au plus près des souffrances et de la fin de vie, au plus près de l’intimité et des corps montrent des chemins, des réflexions, des postures physiques et  psychologiques. Blandine Bricka permet dans ce livre simple et vrai de comprendre comment se tissent les délicates relations humaines entre professionnels et malades.  

    
      Blandine Brika, Un métier (presque) ordinaire : paroles d’aides à domicile, L’Atelier, 2017, 155 p., 13 €. 
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