
« L’Humour, outil éducatif : mûrir de rire» rien que le titre, quelle drôle d’idée !
Un livre sur le rire dans l’école, de la petite jusqu’à la très grande Université, du rire ironique de
l’institution au rire bienfaisant à l’hôpital, le rire possible partout, le rire de Korczak, d’ ici et
ailleurs.
L’humour et ses aspects bénéfiques, pouvant déverrouiller des tensions, allèger les relations, rendre
heureux … et si le rire devenait un outil pour nous aider et aider l’autre, en éducation et ailleurs.
Ce livre collectif de Hugues Lethierry et différents auteurs comporte plusieurs réflexions,
témoignages,  »histoires » vécues qui tournent essentiellement autour de cette thématique. Cette
multiplicité de regards permettra sans doute, à tout à chacun, enseignants, parents ou autres, d’y
puiser quelque chose, puis de le sortir de sa propre musette, non pas seulement pour amuser mais
peut-être pour miser sur cette force aidante, que peut être le rire et l’humour …

Je ne résiste pas au plaisir de vous livrer ces dernières lignes du livre…
« … nous espérons avoir donné… quelques grains à moudre à tous ceux qui avaient faim. Avoir mis
aussi un peu d’oxygène à la relation éducative. L’humour est conçu pour scintiller. Son invitation
peut permettre de réguler les tensions, aussi bien d’exorciser la monotonie que la suffisante
insuffisance ». Hugues Lethierry.
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